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¿Mi hijo estará listo para el jardín de infantes?  

Los padres y cuidadores se hacen esta importante pregunta, especialmente aquellos con 

niños pequeños con discapacidades. Compilamos algunos recursos que abordan este tema.  

Para un niño con discapacidades, estar listo para ese gran paso al jardín de infantes a 

menudo requiere una planificación adicional. Esta guía de información de una página del 

Centro PACER proporciona información sobre cómo trabajar con el equipo escolar de su hijo 

para observar áreas importantes como la comunicación, el intercambio y prestar atención 

para evaluar qué tan listo está su hijo y, lo que es más importante, en qué se puede trabajar 

ahora para ayudarlo a prepararse para su transición al jardín de infantes. https://bit.ly/3Ai0tEs   

Otra herramienta útil para los educadores de la primera infancia, así como para los padres, es 

una lista de verificación de indicadores de preparación para el jardín de infantes. Existen 

docenas de listas de verificación, pero esta es fácil de usar y puede ayudar a rastrear el 

progreso de su hijo a lo largo del tiempo. Use la lista de verificación como guía para hablar 

con el equipo del IEP de su hijo sobre cualquier habilidad con la que su hijo esté luchando 

para ver cómo se pueden abordar. https://bit.ly/1wzsuDB  

Recuerde que las habilidades y el desarrollo de cada niño son diferentes y que no hay un 

conjunto "definido" de habilidades que un niño debe tener para "estar listo" para el jardín de 

infantes. La preparación incluye expectativas en las áreas físicas, cognitivas, sociales, 

emocionales y académicas. Al tener buena información sobre las habilidades de su hijo, 

puede participar activamente en el desarrollo del IEP de su hijo, lo que garantiza que esté 

diseñado para ayudar a su hijo a lograr un progreso significativo hacia la preparación para el 

jardín de infantes.  

Para obtener más información sobre la preparación para el jardín de infantes, 
comuníquese con un miembro del equipo de TNSTEP.  

 

 

 

Oficina TN Oeste  

(901) 726-4334 
westrtc@tnstep.org 

Oficina de TN Centro  
(615) 463-2310 

middlertc@tnstep.org  

Oficina de TN Este y Oficina 

Principal  
(423) 638-5819 

eastrtc@tnstep.org   
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